
PROGRAM – pátek 29. května 2026
9.00–9.05	 ZAHÁJENÍ ODBORNÉHO PROGRAMU

9.05–10.25	 KAŠEL – MULTIOBOROVÝ BLOK 
	 odborný garant MUDr. Jan Vodička, Ph.D.

	� Úvod – k čemu je kašel? – Vodička J. (10´)
	� Možnosti praktického lékaře a očekávání od specialistů – Hemžský L. (10´)
	� Současný přístup v pneumologii – Koblížek V. (30´)
	� Kašel – role ORL lékaře – Šatanková J. (10´)
	� Psychogenní kašel – Pöslová B. (20´)

10.25–10.55	 PŘESTÁVKA

10.55–11.10	 AKTUALITY DO VAŠÍ ORDINACE
	� Úskalí akutní terapie migrény – Pavelek Z. (15´)

11.10–11.25	 EDUKAČNÍ BLOK  ROCHE
	� NT-proBNP v rukou praktického lékaře – jednoduchý test s velkým významem – Nálevková K. (15´) 

(Sympozium je podpořené společností ROCHE s. r. o.)

11.25–12.25	 KARDIOVASKULÁRNÍ ONEMOCNĚNÍ 
	 odborná garantka MUDr. Petra Zimolová

	� Efektivní snížení KV mortality a morbidity aneb NKP 25–35 v praxi – Vícha M. (20´)
	� CVD mezi daty a praxí: čím dříve, tím lépe – Zimolová P. (20´)
	� Klinické využití synergického efektu ACEI a BB v léčbě a prevenci fibrilace síní – Plíva M. (20´)

12.25–13.15	 PŘESTÁVKA NA OBĚD

13.15–14.35	 ONKOLOGIE 
	 doc. MUDr. Iveta Kolářová, Ph.D.

	� Organizace onkologické péče, spolupráce onkologa s praktickým lékařem – Kolářová I. (20´)
	� Toxicita onkologické léčby – denní chléb v ambulanci praktického lékaře – Paulík A. (20´)
	� Terapie nádorů prostaty a její nežádoucí účinky – Hodek M. (20´)
	� Radioterapie nádorových onemocnění fotony vs. protony – Sirák I. (20´)

14.35–15.25	 NOVÉ VÝZVY V DIAGNOSTICE A LÉČBĚ
	� Kláro, jak to s tebou vypadá aneb dvě filmové kazuistiky – Koumarová Š. (15´)
	� Racionalizace antisekreční léčby v klinické praxi – Tachecí I. (15´) 

(Přednáška je podpořená společností PRO.MED.CS Praha a.s.)
	� HIV v roce 2026: klíčové informace pro praktické lékaře – Kapla J. (15´) 

(Přednáška je podpořená společností Gilead Sciences s. r. o.) 
	� Patentované orální probiotické kmeny v praxi – Vagnerová H. (5´) 

(Přednáška je podpořená společností Favea Plus, a. s.)

15.25–15.55	 PŘESTÁVKA

15.55–16.40	 KORTIZOL A SYSTÉMOVÉ GLUKOKORTIKOIDY V KLINICKÉ PRAXI 
	 prof. MUDr. Michal Kršek, DrSc., MBA, FEFIM

16.40–17.40	 OFTALMOLOGIE 
	 doc. MUDr. Libor Hejsek, Ph.D., FEBO    

	� Základní typy a management glaukomu – Kadlecová J. (15´)
	� Konzervativní a laserová léčba glaukomu – Dusová K. (15´)
	� Glaukom úzkého úhlu – Štysová E. (15´)
	� IP  Chirurgická léčba glaukomu – Hejsek L. (15´)

17.40	 ZAKONČENÍ ODBORNÉHO PROGRAMU PRVNÍHO DNE KONGRESU
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PROGRAM – sobota 30. května 2026

9.00–10.00	 LÉKAŘSKÉ POSUDKY – NA CO SI DÁT POZOR? 
	 JUDr. Ing. Lukáš Prudil, Ph.D. 

10.00–11.00	 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE 

	� Racionální přístup k léčbě a prevenci infekcí dolních cest močových u žen – Fontana M. (15´) 

	� Probiotika při a po antibiotické léčbě: mýty a fakta – Vejmelka J. (15´) 

	� Praktická fyziologická podpora slizničního imunitního systému, včetně močových infekcí – Thon V. (20´)  
(Přednáška je podpořená společností Favea Plus, a. s.) 

	� Orální slizniční imunizace bakteriálními lyzáty z uropatogenů – neantibiotická profylaxe RIMC.  
Butyrát jako klíčové postbiotikum – jeho metabolické a imunologické účinky – Vagnerová H. (5´)  
(Přednáška je podpořená společností Favea Plus, a. s.) 

11.00–11.30	 PŘESTÁVKA 

11.15–12.45 	 INTERAKTIVNÍ SEMINÁŘ: KREATIVNÍ PŘÍSTUPY K LÉČBĚ DEPRESE  
	 Bartečková E., Hořínková J.

11.30–12.50	 ANTIBIOTICKÁ TERAPIE V AMBULANTNÍ PRAXI: PŘEHLED A MOTOLSKÉ DOPORUČENÉ POSTUPY 
	 odborný garant MUDr. Milan Trojánek, Ph.D. 

	� Základy racionální antibiotické terapie v ambulantní praxi – Trojánek M. (15´ + 5´) 

	� Jak předepisujeme antibiotika v primární péči? – Wagner L. (15´ + 5´) 

	� Doporučený postup antibiotické léčby u dětských a dospělých pacientů – Štefan M. (15´ + 5´) 

	� Antibiotická preskripce na dětském urgentním příjmu: zkušenosti z praxe – Müllerová-Dissou J. (15´ + 5´) 

12.50–13.50	 E-RECEPTY – JAK JE SPRÁVNĚ PSÁT 
	 Mgr. MUDr. Jaroslav Maršík 

14.00	 ZÁVĚR KONGRESU, LOSOVÁNÍ ANKETY, OBĚD 

IP interaktivní přednáška Změna programu vyhrazena

Salónek Studio
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