
PROGRAM – pátek 17. dubna 2026
9.00	 ZAHÁJENÍ ODBORNÉHO PROGRAMU 
	 prof. MUDr. Miroslav Souček, CSc.  

9.05–10.35	 NEJČASTĚJŠÍ BOLESTIVÉ AFEKCE V ORTOPEDII 
	 odborný garant prof. MUDr. Jiří Gallo, Ph.D.

	� Bolesti páteře vedou – pohled ortopeda – Gallo J. (20´)

	� Bolestivé rameno – Kalina R. (20´)

	� Bolestivé koleno – Lošťák J. (20´)

	� Bolesti nohy – Dygrýnová M. (20´)

	� + Diskuze (10´)

10.35–11.05	 PŘESTÁVKA

11.05–11.20	 AKTUALITY DO VAŠÍ ORDINACE
	� Potřebujeme atypické anxiolytikum? – Anders M. (15´)

11.20–12.00	 KARDIOVASKULÁRNÍ ONEMOCNĚNÍ 
	 odborná garantka MUDr. Michaela Šnejdrlová, Ph.D.

	� Neadekvátní bariéry pro léčbu hypertoniků s komorbiditami – Šnejdrlová M. (20´)

	� Chronické žilní onemocnění mezi daty a praxí: čím dříve, tím lépe – Jetmar V. (20´)

12.00–12.20	 POKROKY V LÉČBĚ SRDEČNÍCH ONEMOCNĚNÍ
	� Diagnostika a praktické zkušenosti s léčbou mavacamtenem – Kapsová E. (20´) 

(Přednáška podporovaná společností Bristol Myers Squibb, spol. s r. o.)

12.20–13.20	 PŘESTÁVKA NA OBĚD

13.20–14.20	 KAZUISTIKY Z INTERNÍ KLINIKY 
	 odborný garant MUDr. Jiří Orság, Ph.D. 

	� Netypická příčina bolestí břicha – Štenclová M. (10 +́ 2´)

	� Léková interakce – Orság J. (10´ + 2´)

	� POCUS v praxi – Svoboda M. (10´ + 2´)

	� Myopatie? – Stoudková M. (10´ + 2´)

	� Autoimunitní polyglandulární syndrom – Ševčovičová R. (10´ + 2´)

13.20–14.50 	 INTERAKTIVNÍ SEMINÁŘ: KREATIVNÍ PŘÍSTUPY K LÉČBĚ DEPRESE  
	 Bartečková E., Hořínková J.

14.20–15.00	 ETICKÉ ASPEKTY KOMUNIKACE V PRAXI PRAKTICKÝCH LÉKAŘŮ 
	 doc. PhDr. Kateřina Ivanová, Ph.D., doc. MUDr. Ladislav Štěpánek, Ph.D. (40´)

15.00–16.10	 NOVÉ VÝZVY V DIAGNOSTICE A LÉČBĚ  
	� Kombinovaná léčba hypertenze od začátku jako nový dobrý zvyk – Kociánová E. (20´)

	� Kláro, jak to s tebou vypadá aneb dvě filmové kazuistiky – Koumarová Š. (15´)

	� HIV v roce 2026: klíčové informace pro praktické lékaře – Kundschofská M. (15´) 
(Přednáška podporovaná společností Gilead Sciences s. r. o.) 

	� Racionalizace antisekreční léčby v klinické praxi – Kojecký V. (15´) 
(Přednáška podpořená společností PRO.MED.CS Praha a. s.) 

16.10–16.40	 PŘESTÁVKA

16.40–17.50	 DERMATOLOGIE 
	 odborný garant MUDr. Martin Tichý, Ph.D.

	� Nejčastější kožní infekce – Libigerová K. (20´)

	� Ekzém jako nejčastější dermatóza – přehled jednotlivých variant onemocnění – Vavříková L. (20´)

	� Přehled nejčastějších sexuálně přenosných chorob – Palla V. (20´)

17.50	 PŘEDPOKLÁDANÉ ZAKONČENÍ ODBORNÉHO PROGRAMU PRVNÍHO DNE KONGRESU

17.–18. 4. 2026 | OLOMOUC

24. kongres 
Medicíny pro praxi



IP interaktivní přednáška Změna programu vyhrazena

17.–18. 4. 2026 | OLOMOUC

24. kongres 
Medicíny pro praxi

PROGRAM – sobota 18. dubna 2026
9.00–10.00	 TÝKÁ SE LÉKAŘE TRESTNÍ PRÁVO? POKUD ANO, JAK? 
	 JUDr. Ing. Lukáš Prudil, Ph.D. (60´)

10.00–10.55	 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE I 

	� Výhody trojmocného železa v léčbě anémie a latentní sideropenie – Řiháček M. (15´)

	� Léčebné možnosti MASLD/MAFLD v ambulanci PL – Vařeka T. (15´)

	� Praktická fyziologická podpora slizničního imunitního systému, včetně močových infekcí – Thon V. (20´) 
(Přednáška je podpořena společností Favea Plus, a. s.)

	� Orální slizniční imunizace bakteriálními lyzáty z uropatogenů – neantibiotická profylaxe RIMC. 
Butyrát jako klíčové postbiotikum – jeho metabolické a imunologické účinky – Vagnerová H. (5´) 
(Přednáška je podpořena společností Favea Plus, a. s.)

10.55–11.25	 PŘESTÁVKA

11.25–12.00	 IP  BOLESTI KRČNÍ PÁTEŘE  
	 doc. Mgr. Kateřina Raisová, Ph.D. (35´)	

12.00–12.40	 TELEMEDICÍNA V KLINICKÉ PRAXI  
	 Mgr. Michal Štýbnar (35´)	

12.40–13.30	 MEZIOBOROVÁ SPOLUPRÁCE II

	� Mýty a fakta pro podání probiotik při léčbě antibiotiky – Havel J. (15´)

	� Racionální přístup k léčbě a prevenci infekcí dolních cest močových u žen – Fontana M.  (15´)

	� Úskalí akutní terapie migrény – Pavelek Z.  (15´)

13.30–14.30	 PŘESTÁVKA NA OBĚD

14.30–15.40	 NOVINKY V TERAPII PLICNÍ EMBOLIE 
	 odborní garanti prof. MUDr. Petr Kala, Ph.D., FESC, FSCAI, MUDr. Martin Radvan, Ph.D.

	� Plicní embolie včera a dnes – Radvan M. (15´)

	� Plicní embolie – diagnostika: od anamnézy přes laboratoř k zobrazovacím metodám – Kameník M. (15´)

	� Plicní embolie – intervenční léčba včetně ECMO – Kala P. (15´)

	� Vybrané kazuistiky a diskuze (25´)

15.40	 ZAKONČENÍ KONGRESU A LOSOVÁNÍ ANKETY


