PROGRAM - patek 13. listopadu 2026

9.00 ZAHAJENi ODBORNEHO PROGRAMU
9.05-10.15 SRDECNIi SELHANI: NOVINKY PRO KLINICKOU PRAXI
odborni garanti prof. MUDr. Josef Kautzner, CSc., prof. MUDr. Vojtéch Melenovsky, CSc.
Srdecni selhani: Jak je casté a jak jej poznat? - Melenovsky V. (15)
Fibrilace sini a srde¢ni selhani - Kautzner J. (15)
Jak lécit srde¢ni selhani se snizenou ejekéni frakci? — Mihaliova L. (15)
Jak lécit srde¢ni selhani se zachovanou ejek¢ni frakci (HFpEF)? - Benes J. (15)
Diskuze (10)

10.15-10.45 PRESTAVKA

10.45-11.00 AKTUALITY DO VASi ORDINACE
B Racionalizace antisekre¢ni lécby v klinické praxi - Chmelové K.
(Predndska je podporend spole¢nosti PRO.MED.CS Praha, a. s.)
11.00-12.00 KARDIOVASKULARNI ONEMOCNENI
odborny garant MUDr. Milan Pliva
m Jak zefektivnit péci o hypertonika v ordinaci praktického lékafe? — Mitro J. (20)
m  Klinické vyuziti synergického efektu ACEl a BB - Pliva M. (20)
B Pozice CVD v KV kontinuu - Jirat S. (20)

12.00-12.20 POKROKY V LECBE SRDECNICH ONEMOCNENI
m  Hypertroficka kardiomyopatie ve Vasi ambulanci - Vyskocilova M.
(Pfedndska je podporend spolecnosti Bristol Myers Squibb, spol.sr.0.)
12.20-13.15 OBEDOVA PRESTAVKA
13.15-14.25 ANGIOLOGIE PRO PRAXI
odborny garant prof. MUDr. Jan Pitha, CSc.
m Diagnostika zilnich onemocnéni v ordinaci praktického Iékare - Koci K. (20)
® Diagnostika a management onemocnéni perifernich tepen v ordinaci praktického lékare - Cermékova H. (20)
B Postup pii diagnostice aneuryzmat abdominalni aorty - Prochdzka P. (20)
m  Diskuze (10)

14.25-15.15 NOVE VYZVY V DIAGNOSTICE A LECBE
B HIV vroce 2026: klicové informace pro praktické Iékafe — Vesely D. (15)
(Predndska je podporend spolecnosti Gilead Sciences s. r. 0.)
m  Akutni respiracni infekce a ucinky erdosteinu — Pauk N. (15+5)
(Predndska je podporend spolecnosti Angelini Pharma Ceskd republikass.r.0.)
® Klaro, jak to s tebou vypada aneb dvé filmové kazuistiky - Koumarova S. (15)
m Patentované oralni probiotické kmeny v praxi - Vagnerova H. (5)
15.15-15.45 PRESTAVKA
15.45-17.10 REVMATOLOGIE
odborna garantka MUDr. Jana Tomasova Studynkovd, Ph.D.
B Revmaticky pacient vambulanci prvniho kontaktu - Mann H. (20)
m Casna diagnostika zanétlivych kloubnich onemocnéni - Filkova M. (20)
E Systémova autoimunitni onemocnéni a vaskulitidy - Senolt L. (20)
m Sdilena péce o pacienta s chronickym revmatickym onemocnénim - Tomasova Studynkova J. (20)

15.45-17.15 WORKSHOP: KREATIVNI PRiISTUPY K LECBE DEPRESE
D2 Barteckova E., Hofinkova J.

17.10-18.20 GERIATRIE V PRAXI
odborna garantka prof. MUDr. Eva Topinkova, CSc.
B Choosing Wisely v geriatrii. Nejc¢astéjsi chyby v diagnostice a lé¢bé - co nedélat - Topinkova E. (20)
m Lécba bolesti u starsich pacientii. Odborna doporuceni a praxe - Madlova P. (20)
B Psychofarmaka u geriatrického pacienta v rukou praktického lékare — Taskova I. (20)

® Diskuze (10)
18.20 ZAVER ODBORNEHO PROGRAMU PRVNIHO DNE



PROGRAM - sobota 14. listopadu 2026

9.00-10.00 LEKARSKE POSUDKY - NA CO SI DAT POZOR? - JUDr. Ing. Luké$ Prudil, Ph.D. (60)

10.00-11.00 MEZIOBOROVA SPOLUPRACE
m Diagnéza za oponou: somatické masky ADHD - Svobodova A. (15)
B Saccharomyces boulardii CNCM 1-745 - lécba prijmu na zakladé diikazi - Sliva J. (15)
B Komplexni podpora obranyschopnosti ditéte v obdobi zvysené zatéze - Kotlarova L. (15)
m  Klistova encefalitida pfedstavuje riziko v kazdém véku — Rohacova H. (15)
(Predndska je podporend spolecnosti Pfizer, spol. s. r. 0.)

11.00-11.30 PRESTAVKA

11.30-12.30 LECIVA A VAKCINY V ORDINACI PRAKTICKEHO LEKARE A PEDIATRA - PharmDr. Alena Pra3nicka, Ph.D. (60)

12.30-13.10 MODERNI PRISTUPY K PODPORE SLIZNICNIi IMUNITY A PREVENCI INFEKCI
B Racionadlni pFistup k 1écbé a prevenci infekci dolnich cest mocovych u zen - Fontana M. (15)
m Prakticka fyziologicka podpora slizni¢niho imunitniho systému, véetné mocovych infekci - Thon V. (20)
®  Oralni slizniéni imunizace bakterialnimi lyzaty z uropatogenti - neantibioticka profylaxe RIMC.
Butyrat jako klicové postbiotikum - jeho metabolické aimunologické tucinky - Vagnerova H. (5)
(Predndska je podporend spolecnosti Favea Plus, a. s.)

13.10-14.00 OBEDOVA PRESTAVKA

14.00-15.30 PSYCHOAKTIVNI LATKY A ZAVISLOSTI - NOVINKY
odborny garant doc. MUDr. Viktor Mravcik, Ph.D.

B Snizovanirizik spojenych s koufenim tabaku, role nikotinovych alternativ - Mrav¢ik V. (20)

Déti a digitalni média v doporucenich odbornych a vefejnych institucich - Lukavska K. (20)

Nové drogy, jejich Gcinky a rizika (kratom, syntetické kanabinoidy a dalsi...) - Kuchaf M. (20)

Moderni nastroje pro podporu prevence a v€éasné intervence v primarni péci — Habinakova R., Novakova E. (20)
Diskuze (10)

15.30 ZAKONCENIi KONGRESU



